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АКТУАЛЬНОСТЬ ИССЛЕДОВАНИЯ
• расширение межнационального, международного и 
межкультурного сотрудничества;
• недостаточная исследованность вопроса;
• правило 7%-38%-55% А. Мейерабиана;
• проблемы формирования невербальной коммуникативной 
компетенции  у  обуча ющихся  русскому  языку  ка к 
иностранному;
•  отсутствие  разработанных эффективных средств 
формирования невербальной компетенции.



ОПРЕДЕЛЕНИЕ НЕВЕРБАЛЬНОГО ОБЩЕНИЯ 
• ЛИНГВИСТИКА: коммуникация,  осуществляемая несловесными 

средствами («несловесным языком»);
• ПАРАЛИНГВИСТИКА: акустические и визуальные факторы (голосовые 

модуляции, жесты, мимика, поза и т.п.), сопровождающие речь;
• КУЛЬТУРОЛОГИЯ: звуковые средства, сопровождающие речь (степень 

громкости ,  распределение пауз  и  т .п . ,  особенности мимики и 
жестикуляции в процессе общения);

• СОЦИОЛОГИЯ: коммуникация между индивидами (мимика, жесты, позы 
тела, без использования речи и языка вообще);

• ПСИХОЛОГИЯ: «невербальная коммуникация - это набор невербальных 
знаков, которые субъект демонстрирует при общении для передачи 
информации, отличающейся высокой точностью».  (В.А. Лабунская)

 



ВИДЫ НЕВЕРБАЛЬНОГО ОБЩЕНИЯ

В.Н. Лабунская

• кинесика 
(визуальный контакт 

(частота контакта, 
направление 

движения, длина 
паузы)); 

• экспрессивно-
выразительные 
движения (жест, 

мимика, поза, 
походка);

• просодика и 
экстралингвистика 

(громкость, интонация, 
тембр, вздох, пауза, 
плач, кашель, смех);

• проксемика 
(дистанция, 

ориентация);

• такесика 
(рукопожатие, 
похлопывание, 

поцелуй).



НЕКОТОРЫЕ ОСОБЕННОСТИ РУССКОЙ НЕВЕРБАЛИКИ
Русский народ эмоционален, в процессе общения часто не 
сдерживает своих эмоции, обладает высокой 
«невербальной искренностью».

Русская коммуникативная дистанция в большинстве 
случаев оказывается короче, чем у европейских народов.

Особое расположение коммуникантов в пространстве.



НЕКОТОРЫЕ ОСОБЕННОСТИ РУССКОЙ НЕВЕРБАЛИКИ

(Прохоров Ю.Е. и Стернин И.А.)

Особый статус понятия «молчание».

Сигналы уважения, вежливости, культуры.

Невербальные символы, демонстрирующие статус 
человека и черты его характера.



ОБЩИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ФОРМИРОВАНИЮ 
НСО В ПРОЦЕССЕ ПРЕПОДАВАНИЯ РКИ 

•  Целенаправленность работы на основе принципов 
коммуникативности,  связи с практикой,  наглядности, 
ориентированности на познание.
• Последовательность и поэтапность в формировании 
невербальной компетентности обучающихся.
• Системность и целостность.
• Систематичность работы.
• Учёт национально-культурных особенностей личности.
• Учёт половозрастных характеристик обучающихся. 



Спасибо за внимание!


