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Этапы адаптации иностранных студентов

к новой языковой, социокультурной 

и учебной среде

401
5
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12-15

1) вхождение в студенческую среду;

2) усвоение основных норм интернационального коллектива;

3) формирование устойчивого положительного отношения к будущей

профессии.

(Витковская М.И., Троцук И.В. Адаптация иностранных студентов к

условиям жизни. Вестник РУДН, серия Социология, 2004, №6-7. С. 267-

283).



Организация процесса адаптации  

в первый год пребывания 

иностранного студента в вузе 
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1) этап первоначальной социально-бытовой и физиологической (био-

логической) адаптации;

2) этап первоначальной социокультурной и языковой адаптации;

3) этап образовательной адаптации (подготовка к обучению на основ-

ных факультетах) и углубленной социокультурной адаптации.

(Шевченко А.В., Соболева И.В. Адаптация иностранных студентов:

проблемы и возможные пути их решения. Проблемы и перспективы

развития образования в России. - С. 150-159).
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